Les iégendes de Noeéi ap

Le sapin
Les Celtes ont choisi un arbre qui s’appelait 'épicéa pour désigner le mois de dé-
cembre.

lls le décoraient avec des fruits puis avec des fleurs et du blé pour

féter la renaissance du soleil.

Pour chaque mois, ils avaient un arbre différent. Sur le sapin on mettait des bou-

gies pour I'éclairer.

On y mettait aussi des pommes et plus tard quelqu’'un a eu l'idée de créer des
boules en forme de pommes. Le premier sapin décoré est apparu en Eu-
rope et plus précisément en Alsace.

Sami et Alexis

Les origines de la boule de Noél

Autrefois, a Noél, on accrochait des fruits sur le sapin pour le décorer.
Mais un Noél il a eu beaucoup de neige et la récolte de pommes n’a rien
donné. Alors un artisan a eu l'idée de faire des boules en verre qui

avaient la forme de pommes et qui étaient de couleur rouge. Depuis ce

jour-la, on accroche des boules sur le sapin pour le décorer.

Bastien et Estelle

Pourquoi met-on des guirlandes sur le sapin ?

On met des guirlandes sur le sapin car une Iégende dit
qu’un jour de Noél, une maman avait passé toute sa
journée a nettoyer la maison pour qu’elle soit resplen-
dissante pour l'arrivée du Pére Noél. Mais, le soir venu,
des araignées sont allées sur le sapin et y ont mis plein
de toiles d’araignée. Le pere Noél venait pour mettre
les cadeaux de Noél et il a vu le sapin de Noél plein de
toiles d’araignée. Il a trouvé ¢a trés beau, mais il s’est
dit que si la maman voyait le sapin ainsi, elle allait étre
fachée. Le pére Noél a donc décidé de transformer les
toiles d’araignée en guirlandes. La matin, la maman a

trouvé le sapin tres beau !

Amélie et Dimitri
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La lIégende du sapin de Noél

Il était une fois un bdcheron qui rentrait chez lui lors-
qu’il apergu un sapin sur son chemin. Ce sapin était
merveilleux avec sa neige, ses cristaux de glace et

les étoiles qui brillaient autour de lui. Il prit sa hache,

le coupa et il 'lemmena chez lui pour le montrer a sa

femme.

/} yewx Noél

Il mit des bougies et des rubans pour remplacer la glace, la neige et les étoiles qui pendaient a ses
branches.

Sa femme le trouva si beau que depuis ce jour la, on met des sapins dans les maisons pour féter

Noél.

Robin et Téo

Les décorations du sapin
A partir du Xll et XllI siécle on met sur le sapin surtout des choses qui se mangent : des pommes,
des noix, des bonbons, des petits gateaux, des petits personnages...

Puis au XVlléme siécle on va commencer a mettre des bougies (souvent on en met 12, une pour
chaque mois de I'année). Parfois, on remplace les bougies par des coquilles de noix remplies
d’huile.

Aujourd'hui, on met des boules, des cheveux d’anges, des guirlandes électriques, des peluches,
des étoiles, des chaussettes...

Romain et Alexandre

La biche
A l'origine c’est une bldche qui devait étre brilée du 24 décembre jusqu’au Nouvel An.

Il y avait des croyances populaires liées a cette coutume :

- S’il y avait beaucoup d’étincelles on disait que la récolte allait &tre bonne.
- S’il on y voyait des ombres on disait qu'un membre de la famille allait mourir dans I'année...
Avant d’étre bralée, la bache était décorée avec des rubans puis elle était bénie avec de I'eau, on
y versait aussi du sel et parfois du vin.
Une fois brQlée, on récupérait les cendres pour guérir certaines maladies et pour les utiliser
comme engrais.
A partir de 1945 un pétissier a inventé une blche mais une blche en dessert.

Et c’est ainsi que depuis 1945, on mange de la biche le jour de NOEL.

Florent et Thomas



