
Le journal de l’école A. France de Souchez Retrouvez l’@natole en couleur sur : http://ecole.souchez.free.fr 

Prix :  2,00 € N° 40     Jeudi 15 décembre 2011 

Mystère à Souchez ! 
Des sapins ont poussé un peu partout ! 

Depuis quelques jours, un phéno-

mène étrange se passe dans notre 

ville : on voit pousser des sapins 

partout dans Souchez. Certains 

sont verts, d’autres décorés, 

d’autres encore illuminés. Il y en 

a des grands, des petits, des 

gros, des élancés... 

On en a vu sur la place 

de la mairie, 

dans la cour 

de l’école, à 

la cantine, 

dans la salle 

de sport, 

dans toutes 

les classes, 

sur les trot-

toirs… On a 

même vu un petit lutin au pied du sapin de Ma-

dame Courtecuisse ! 

Mais que se passe-t-il donc ? 

Sur la place de la mairie 

Dans la salle de sport 

Dans la classe 

Dans la cour de l’école 

Un petit lutin est même 
apparu au pied du sapin 
de la classe du CE1/CE2 

 Les recettes de Noël 

  - le chocolat chaud 

  - les sablés à la cannelle 

  - sapin en chocolat 

  - les boules de Noël 

 On a testé quelques jeux de DS 

 Les légendes de Noël 

Sommaire   - la bûche de Noël 

 - les boules de Noël 

 - le sapin 

 - les guirlandes 

 - les décorations 

 On prépare le marché 

de Noël 

 La page des jeux 

 Noël en photos 

Ce journal a été réalisé par 

les élèves de CM1. Les béné-

fices réalisés par sa vente 

serviront au financement de 

leur classe verte qui aura lieu 

à La Chapelle d’Abondance du 

7 au 15 mai 2011. 



La préparation du marché de Noël 
Dans toutes les classes, depuis quelques jours on prépare le marché de Noël. 

Nous, on a fait des assiettes. Tout d’abord, on a pris une assiette et une serviette. On enlève les 

deux feuilles blanches sous la serviette. Ensuite, on met de la colle sur l’assiette et on pose délica-

tement la serviette. On remet de la colle sur l’assiette et on laisse sécher. Une fois que l’assiette est 

bien sèche, on met de la peinture beige au dessus de la serviette.  On attend que tout soit bien sec 

et on bombe avec de la peinture dorée. Voilà ! l’assiette est prête ! 

 

   

Mystère à Souchez ! 
Réfléchissons un petit moment et faisons le point sur les indices : sapins dans la ville, décora-

tions, illuminations, petit lutin, maisonnettes sur la place, étrange personnage rouge au balcon de 

la mairie… mais…, mais… mais oui... bien sur… 

C’est Noël ! ! !   



Des recettes pour Noël 
 

 
Ingrédients 
* 150 gr de chocolat noir 
* 100 gr de sucre 
* 50 gr de farine 
* 150 gr de beurre 
* 4 œufs 
* 2 cuillerées à soupe de lait 
Pour la décoration :  
Sucre glace, œuf, petits bonbons dorés, argentés ou colorés. 
 
Temps de préparation : 20 minutes 
Temps de cuisson : 20 minutes 
Pour 6 personnes 
 

 
 
1. Préchauffe le four à 180° C.  
 
2. Fais ramollir le beurre.  
 
3. Fais fondre au bain-marie le chocolat coupé en morceaux avec 2 cuil-
lerées à soupe de lait. 
 
4. Fouette dans un saladier le beurre et le sucre, jusqu’à ce que le mé-
lange blanchisse.  
 
5. Incorpore le chocolat.  
 
6. Incorpore enfin les jaunes d'œufs un par un, puis la farine.  
 
7. Bats les blancs en neige ferme avec une pincée de sel, ajoute-les très 
délicatement au mélange en soulevant avec la cuillère. 
 
8. Beurre et farine une plaque à gâteau. Verse la préparation sur la 
plaque.  
 
9. Mets au four 20 minutes environ, en surveillant la cuisson 
 
10. Laisse refroidir et ensuite découpe des étoiles de différentes tailles à 
l'aide d'emporte-pièces. 
 
11. Superpose les étoiles de la plus grande à la plus petite. 

Recette du sapin de Noël au chocolat 

Préparation 

 
 
Ingrédients 
12 biscuits roses de Reims 
50 grammes de beurre 
50 grammes de sucre glace 
Un jaune d’œuf 
 
Temps de préparation : 20 minutes 
Temps de cuisson : 0 minutes 
 

 

 
1. Ecrase à la fourchette les biscuits jusqu’à ce qu’ils deviennent de la 
poudre. 
 
2. Ajoute le beurre, le sucre «et le jaune d’œuf.  
 
3. Forme une grosse boule. Laisse au réfrigérateur pendant 1 heure. 
 
4. Quand la pâte est refroidie, fais des petites boules grosses comme 
une noix et roule-les une dernière fois dans un peu de sucre glace. 
 
5. Déguste ! 
 

Boules roses de Noël 

Préparation 

 
 
Ingrédients 
120 grammes de farine 
60 grammes de sucre roux 
60 grammes de beurre 
1 œuf 
2 cuillères à café de cannelle en poudre 
 
Temps de préparation : 15 minutes 
Temps de cuisson : 10 minutes 
 

 

 
1. Dans un saladier mélange la farine, le sucre, la cannelle et le beurre 
ramolli.  
Si la pâte est trop collante, ajoute de la farine. 
 
2. Etale la pâte sur un plan de travail fariné. (Il faut que l’épaisseur de la 
pâte soit d’un demi-centimètre environ.)  
 
3. Découpe à l’emporte-pièce les sablés, pose-les sur une feuille de cuis-
son ou une plaque beurrée. Fais un petit trou en haut de chaque sablé.  
 
4. Enfourne à 170°C  pendant 10 minutes.  
 
5. Mets un petit ruban sur chaque sablé et accroche-les au sapin.  
 

Recette des sablés à la cannelle 

Préparation 

 
 

Ingrédients 
75 gr de chocolat en plaquette  
20 cl de lait 
30 cl de crème liquide 
2 cuillères de sucre en poudre 
 
Temps de préparation : 10 minutes 
Pour 1 personne 
 

 
 

1. Casse le chocolat en morceau, mets-le dans une casserole  
 
2. Ajoute le lait et les 20 cl de crème liquide. 
 
3. Mélange et y ajouter le sucre.  
 
4. Chauffe le tout 3 minutes. 
 
5. Bats à l'aide d'un batteur électrique le reste de la crème liquide pour 
obtenir de la chantilly. 
 
6. Verse le chocolat dans une tasse et dépose délicatement un peu de 
chantilly. 

Recette du chocolat chaud maison 

Préparation 



Les légendes de Noël 
Le sapin 

Les Celtes ont choisi un arbre qui s’appelait l’épicéa pour désigner le mois de dé-

cembre. 

Ils le décoraient avec des fruits puis avec des fleurs et du blé pour 

fêter la renaissance du soleil. 

Pour chaque mois, ils avaient un arbre différent. Sur le sapin on mettait  des bou-

gies pour l’éclairer. 

On y mettait aussi des pommes et plus tard quelqu’un a eu l’idée de créer des 

boules en forme de pommes. Le premier sapin décoré est apparu en Eu-

rope et plus précisément en Alsace. 

  Sami et Alexis 

Les origines de la boule de Noël 

Autrefois, à Noël, on  accrochait des fruits sur le sapin pour le décorer. 

Mais un Noël il a eu beaucoup  de neige et la récolte de pommes n’a rien 

donné. Alors un artisan a eu l’idée de  faire des boules en verre qui 

avaient la forme de pommes et qui étaient de couleur rouge. Depuis ce 

jour-là, on accroche des boules sur le sapin pour le décorer. 

  Bastien  et Estelle 

Pourquoi met-on  des guirlandes sur le sapin ? 

On met des guirlandes sur le sapin car une légende dit 

qu’un jour de Noël, une maman avait passé toute sa 

journée à nettoyer la maison pour qu’elle soit resplen-

dissante pour l’arrivée du Père Noël. Mais, le soir venu, 

des araignées sont allées sur le sapin et y ont mis plein 

de toiles d’araignée. Le père Noël venait pour mettre 

les cadeaux de Noël et il a vu le sapin de Noël plein de 

toiles d’araignée. Il a trouvé ça très beau, mais il s’est 

dit que si la maman voyait le sapin ainsi, elle allait être 

fâchée. Le père Noël a donc décidé de transformer les 

toiles d’araignée en guirlandes. La matin, la maman a 

trouvé le sapin très beau ! 

 Amélie et Dimitri 



Les légendes de Noël 
La légende du sapin de Noël 

Il était une fois un bûcheron qui rentrait chez lui lors-

qu’il aperçu un sapin sur son chemin. Ce sapin était 

merveilleux avec sa neige, ses cristaux de glace et 

les étoiles qui brillaient autour de lui. Il prit sa hache, 

le coupa et il l’emmena chez lui pour le montrer à sa 

femme. 

Les décorations du sapin 

A partir du XII et XIII siècle on met sur le sapin surtout des choses qui se mangent : des pommes, 

des noix, des bonbons,  des petits gâteaux, des petits personnages... 

Puis au  XVIIème siècle on va commencer à mettre des bougies (souvent on en met 12 , une pour 

chaque mois de l’année). Parfois, on remplace les bougies par des coquilles de noix remplies 

d’huile. 

Aujourd'hui, on met des boules, des cheveux d’anges, des guirlandes électriques, des peluches, 

des étoiles, des chaussettes… 

  Romain et Alexandre 

La bûche 

A l’origine c’est une bûche qui devait être brûlée du 24 décembre jusqu’au Nouvel An.  

Il y avait des croyances populaires liées à cette coutume : 

 - S’il y avait beaucoup d’étincelles on disait que la récolte allait être bonne.  

 - S’il on y voyait des ombres on disait qu’un membre de la famille allait mourir dans l’année... 

Avant d’être brûlée, la bûche était  décorée avec des rubans puis elle  était bénie avec de l’eau, on 

y versait aussi du sel et parfois du vin. 

Une fois brûlée, on récupérait les cendres pour guérir certaines maladies et pour les utiliser 

comme engrais. 

A partir de 1945 un pâtissier a inventé une bûche mais une bûche en dessert.  

Et c’est ainsi que depuis 1945, on mange de la bûche le jour de NOËL.  

  Florent et Thomas 

Il mit des bougies et des rubans pour remplacer la glace, la neige et les étoiles qui pendaient à ses 

branches. 

Sa femme le trouva si beau que depuis ce jour là, on met des sapins dans les maisons pour fêter 

Noël. 

  Robin et Téo 



Notre avis sur quelques jeux de DS 

Professeur Layton et l’étrange village 

 

Nombre d’étoiles : **** 

Prix : 32€50 

Type de jeu : Des énigmes à résoudre 

Le jeu : Un monsieur est mort et il faut 

trouver qui est l’assassin.  Pour  le trou-

ver, il faut résoudre des énigmes en cli-

quant sur des objets. A chaque fois 

qu’on résout une énigme on a un indice. 

Super Mario Bros. 

 

Nombre d’étoiles : **** 

Prix : 29€90 

Type de jeu : Aventure 

Le jeu : Dans le jeu il y a 8 mondes avec 

un grand château. Mario est le héros. Il 

doit sauver la princesse Peach qui a été 

enlevée au début du jeu et qui vient du 

royaume Champignon. 

Nintendogs 

 

Nombre d’étoiles : ** 

Prix : 32€50 

Type de jeu : Jeu d’animaux 

Le jeu : Il faut s’occuper d’animaux (des 

chien ou des chats). Il faut leur donner 

de la nourriture régulièrement, il faut les 

sortir, les laver.. On peut aussi faire des 

concours et ainsi gagner de l’argent. 

Avec cet argent on peut acheter des nou-

veaux chiens, des chats, des jouets,  de 

la nourriture, du shampoing pour les 

laver... 

Naruto 

 

Nombre d’étoiles : ***** 

Prix : 46€00 

Type de jeu : Action 

Le jeu : Naruto a perdu son ami Sasuké 

et il va partir à sa recherche. Ce jeu nous 

entraine dans l’univers des mangas. 

Beyblade metal fusion 

 

Nombre d’étoiles : **** 

Prix : 32€00 

Type de jeu : Toupies 

Le jeu : Ce jeu consiste a  gagner des 

combats de toupies. Au début tu peux 

choisir entre 2 toupies. Quand on gagne 

beaucoup de combats on gagne d’autres 

toupies. 

Pony Friends 2 

 

Nombre d’étoiles : **** 

Prix :29€99  

Type de jeu : Chevaux 

Le jeu : C’est un jeu avec des chevaux . 

On doit  les brosser, les laver, nettoyer 

leurs sabots. On peut monter les che-

vaux, les dresser  dans les  enclos. Avec 

l’argent qu’on gagne, on achète de la 

nourriture et des nouveaux chevaux. 

                        Les Sims 2 

 

Nombre d’étoiles : ***** 

Prix : 16€00 

Type de jeu : Action 

Le jeu : Il faut s’occuper d’animaux. Il 

faut les guérir, les garder, un jour, deux 

jours ou une semaine si c’est très grave. 

On peut les emmener au parc où on peut 

parler avec différents personnages. 



A vos crayons pour le coloriage... 

La page des jeux de Noël 

Sur l’air de Frère Jacques :  
Father christmas ! 
Father christmas ! 

He got stuck ! he got stuck! 
Coming down the chimney!  
Coming down the chimney! 

What bad luck!  
What bad luck 

English Song 

 

t + g = 9 

t + e = 7 

g + e = 4  

t=…. g=…. e=…. 
 

j + k = 17 

k + e = 10 

k + k = 16 

j=…. k=…. e=….   

Un peu de calcul 

Retrouve les mots à placer dans la grille 
 
1. Il est vert, il ne perd jamais ses aiguilles et il a des branches. 

2. Le personnage le plus important de Noël vole dedans. 

3. On en reçoit tous les 25 décembre. 

4. Il est petit et il travaille pour une personne importante. 

5. Le plus célèbre s’appelle Rodolphe.  

6. Livreur de présents. 

7. Tombe en hiver. 

8. Toile d’araignée du sapin. 

9. C’est rond et ça s’accroche. 

10. Bois comestible. 

11. Petite lumière du ciel. 

12. Arbuste de Noël. 

13. C’est un conduit d’aération où passe le Père Noël. 

14. Tout ce qu’on met sur le sapin. 

15. Gros panier en osier. 

         1     

     6      2   

              

15→             14 

              

 3→       7→      

              

  10 9→           

         11     
8→              

              

       12→       
5→              

        4→      

 13→             



Décembre en photos 


