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Noél en Espagne : Natal gggi

En Espagne, c'est la veille de Noél
(appelée Noche Buena) qui est le
plus important. Le jour de Noél est
moins marquant. Comme chez leurs voisins Portu-
gais, lamesse de minuit est appel ée la messe du coq.

Dans certaines régions d'Espagne, la bliche de Noél
est recouverte d'une couverture les jours qui pré-
cédent Noél. Le 25 décembre, les enfants dansent
autour de la bliche en tapant dessus avec un bdton
pour que la biiche leur apporte des friandises.

Le menu du repas de Noél est presque toujours le
méme : agnheau rdti, dinde et fruits de mer. Mais ce
qui se mange le plus, ce sont les confiseries : le
"Turron" qui est une espéce de nougat.

Le Gros Lot de Noél "El sorteo de Navidad" est un
tirage au sort qui est une fradition depuis plus d'un
siecle

Le jour des cadeaux n'est pas Noél mais le jour des
Rois, le 6 janvier : ce sont les Rois Mages venus
d Orient qui apportent les cadeaux.

Ni la veille, ni le lendemain de Noél ne sont fériés

en Espagne.
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Féte de Noél en Ttalie : Natale

La féte de Noél dure 3 jours, du 24 au 26 décembre

Noél en Angleterre : Christmas

Christmas est célébré en Angleterre avec
enthousiasme. ${

Les "Christmas Carols" sont les chants de 4'
Noél que les enfants enfonnent dans larue °
pour obtenir quelques piéces de monnaie.

Le "Christmas pudding", que |'on mange a la fin du
repas de noél, est constitué d'un mélange de fruits
secs, de sucre et d'alcool recouvert d'un glagage
blanc de prés d'un centimetre d' épaisseur et arro-
sé d'une sauce chaude a |'alcool. Ce gdteau se pré-
pare un mois a |'avance pour bien macérer. Il est de
tradition de cacher 6 objets (bague, piéece de mon-
naie, bouton de culotte ...) dans le gateau.

On recoit les cadeaux et les friandises dans les
chaussettes de Noél.

Les cartes de veeux sont d'origine anglaise. Elles
sont apparues au XVéme siecle et elles se sont dé-
veloppées au XVIITIe siécle grace au développement
de |'imprimerie. Chacun en envoie aux personnes
qu'il conndlt et, dans chaque maison, on accroche
les cartes regues au dessus de la cheminée.

Le lendemain de Noél est férié en Angleterre.
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.Le 26 décembre est aussi un jour férié.

La créche est originaire d'Ttalie. Elle est apparue dans les églises italiennes au XV° siécle, puis elle s'est
développée dans les familles au XVII° et XVIII® siécle. Selon la tradition, les familles italiennes |'installent

neuf jours avant la naissance du Christ.

Le sapin de Noél se fait le 08 décembre ( qui est un jour férié en Italie).

Dans le nord de |'Italie, c'est le Pere Noél, "Babo Natale" ou le Petit Jésus, "Gesu Bambino" qui apportent

les cadeaux le 25 décembre.

A Rome et en Ttalie du sud, c'est "la Befana" qui apporte les jouets pendant la nuit de I'épi phanie. La Befana

est une sorciere dgée, mais tres gentille.

Ailleurs, c'est Sainte Lucie qui apporte les cadeaux le 13 décembre. Selon la |égende, Sainte Lucie appor tait
de la nourriture a ses amis chrétiens cachés dans les catacombes.

Pas de Noél en Italie, sans le traditionnel "Panettone". Ce gdteau aurait vu le jour vers

1490 a Milan, mais bien vite on |'adopta dans toute I'Ttalie. Les Italiens dégustent aussi le

Pandoro. En Italie, le gateau typique est le panettone ou |e pandoro, et non pas la bliche.
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Féte de Noél en Allemagne : Weihnachten

La féte de Noél dure deux
jours. Le 26 décembre est un
jour férié.

Les cadeaux sont déja don-
nés dans la soirée du 24 dé-
cembre. Ce n'est pas le pere
Noél qui donne les cadeaux,
mais le Christ-Kind. Mais le 6 décembre, les enfants
regoivent déja la visite de Saint Nicolas.

Pour Noél, les Allemands attachent beaucoup d'im-
portance a la décoration de la maison. On voit des
couronnes de sapin accrochées aux portes d'entrée,
des séries de bougies électriques sur les rebords
de fenétres. Le marché de Noél, tres joli en Alle-
magne, est |'occasion de faire son choix parmi les
mille et une décorations.

La tradition de la biiche de Noél (christbrand) est
connue en Allemagne depuis 1184.

Le repas de Noél n'a pas autant d'importance qu'en

France. 2%{
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Féte de Noél en Pologne : Boze Narodzenie

Féte de Noél dans les pays scandinaves : Jul

Les scandinaves appellent Noel "Jul". La veille et
lendemain de Noél sont fériés en Norvege. ng{
Cette féte (Jul, Jol, Yule) avaitlieu le jour du sols-
tice d'hiver le 24 décembre. Elle célébrait la nais-
sance soleil. Le nom de Yule signifie roue : c'est la
roue de I'année qui tfourne un fois de plus vers le
printemps. Elle était le début d'une période de 12
nuits, du 24 décembre au 8 janvier durant laquelle
se prépare le renouveau de la lumiére et de la végé-
tation. C'était d la fois une fé€te du soleil et de la
fécondité.

Pour la féte du Jul, on apportait dans la maison une
bliche de chéne qui représentait le feu sacré. On
plantait aussi un sapin devant la maison. Le sapin
toujours vert symbolisait le triomphe de la nature
sur |'hiver.

Pour le diner de Noél, on laisse o
une place vide d la table du repas '
pour les dmes des défunts de la
famille. Une fois le repas savou-
ré, I'arbre de Noél est allumé.
Tout le monde se donne la main
et toute la famille chante des
chansons de Noél et danse en
tournant autour du iapi n.
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Les cadeaux sont donnés d la féte de Ste Lucie, le
13 décembre.
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La "bougie de Noél" est allumée le soir du 24 décembre et elle briile jusqu'au matin.
Le 24 décembre, avant le repas tous les enfants ont le regard dirigé vers le ciel parce qu'ils attendent |'ap-
parition de la premiere étoile avant de se mettre a table. L'étoile annonce donc le début de la féte.

Pour la préparation de la table de Noél, on glisse de la paille sous la nappe pour rap-
peler que Jésus est né dans une étable. Avant de commencer le repas, fous partagent
le pain azyme (oplatek), marqué de scénes de la nativité. Le repas du 24 décembre
est maigre (pas de viande) car la veille de Noél, on jeﬁ%'esf le repas du jour de
Noél qui est le plus important avec de la dinde farcie.

La tradition de la creche de Noél est arrivée en Pologne au XIIIeme siécle. La cre-
che a deux étages : au dessus la nativité et au dessous les héros nationaux. La créche
de Cracovie est trés remarquable, elle représente I'espoir apporté par Noél.
Les cadeaux sont donnés aux enfants a la féte de St Nicolas le 6 décembre.
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