
L’histoire du sapin de Noel  

 
M M 

D éjà dans l’Antiquité, les Celtes qui avaient l’habitude d’asso-cier un arbre à chaque mois lunaire, avaient dédié l’épicéa à 

cette période là. 

Au XIème siècle les fidèles représentaient l’arbre du Paradis avec 

un sapin garni de pommes rouges.  

On a retrouvé des documents de 1521, en Alsace, qui parlent d’une fête le 24 décembre 

et de décorer les maisons avec des branches de sapin coupées 3 jours avant Noël. 

Mais c’est à partir de 1546 qu’apparait vraiment l’arbre de Noël car c’est à cette date 

que la ville de Sélestat, en Alsace, autorise à couper des arbres verts pour Noël. Peu à 

peu la tradition du sapin de Noël se développe en Alsace, puis dans toute l’Allemagne. 

Au XVIIIe siècle,  on commence à voir des sapins illuminés. Comme la cire coûte cher, 

on utilise alors, des coquilles de noix remplies d’huile dans lesquelles trempait une petite 

mèche. 

 

En 1837, la duchesse d’Orléans qui était d’origine allemande fait décorer un sapin aux 

Tuileries. 

Et à partir de la fin du XIXe siècle, la tradition se généralise partout en 

France. 

Le sapin était habituellement décoré de pommes rouges mais en 1858, l’hiver 

fut si froid qu’il n’y eut plus aucune pomme. Un artisan verrier 

eut l’idée de créer des boules en verre représentant des pommes 

et d’autres fruits. C’est comme ça que la boule de Noël était née. 

En 1880, on voit les premières ampoules électriques aux Etats-

Unis mais elles restaient très rares car le prix d’une guirlande 

électrique représentait une semaine du salaire d’un ouvrier. 

Aujourd’hui, le sapin de Noël est dans chaque maison et on le dé-

core avec toutes sortes d’objets :  boules, guirlandes, lumières, 

étoiles, mais aussi peluches, plumes... 
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