
Ce qui se passe à l’école... 

D ébut octobre, nous 

sommes allés au ma-

gasin de fruits et de légu-

mes en face de l’école. Il 

s’appelle  « la ferme ». 

Nous avons regardé tout ce 

qu’il y avait : carottes, poi-

reaux, citrouilles, poivrons, 

tomates seules, tomates en 

grappes, pommes, poires, 

châtaignes… La marchande 

nous a montré des figues 

fraîches et des figues sèches 

pour bien voir la différence. 

Une enquête des CE1/CE2 : la famille du potiron 

L a citrouille appartient à la même famille que le 

concombre, la courge, la courgette, le melon, la co-

loquinte, le potiron… Ce sont des cucurbitacées et bien 

sûr, tout le monde a éclaté de rire quand Madame a dit ce 

nom la première fois ! 

Q uand on sème des graines de potiron des plantes sor-

tent. Elles grandissent et des tiges courent dans tout 

le jardin.  

L es potirons et les citrouilles n'ont pas toujours la même 

couleur : jaune, orange ou rouge... Parfois, il y en a des 

énormes. 

L es citrouilles sont des fruits car elles contiennent des 

graines. 

Les élèves en visite au magasin « la ferme » 



Ce qui se passe à l’école... 
A vec une citrouille, on peut faire de la soupe, de la tarte, 

du gâteau et de la purée .   
 

Recette de la soupe au potiron: 

Épluche le potiron et enlève les graines et les fils. Coupe en 

morceaux et fais cuire à l’eau salée. Égoutte, ajoute du poivre 

et passe au mixer. Ajoute de la crème fraîche. 

L a mamie de Léna nous a offert une citrouille. On va essayer de la conserver toute 

l’année. 

P our Halloween, on creuse une citrouille et on fait des trous 

pour les yeux et la bouche. On met ensuite une bougie de-

dans. 

S i on a une baguette magique, la citrouille peut se changer 

en carrosse. 

I l existe des courgettes allongées et des rondes. Farcies avec 

de la viande hachée, c’est délicieux ! 

L  es coloquintes ne se mangent pas : elles sont décoratives. 


